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Rada Gminy Jastkow

Dzialajac zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023 poz.2151) przedktadam raport
z wykonania w 2024 roku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji.
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Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz, Przeciwdzialania Narkomanii i efektow jego realizacji za rok 2024

ROZDZIAL 1
WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025, zwany dalej ,Programem”, =zostal przyjety Uchwalg
Nr XXXVII/296/2022 Rady Gminy Jastkow z dnia 28 stycznia 2022 r. okreéla strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania

alkoholu oraz stosowania narkotykéw i1 innych substancji psychoaktywnych.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn.zm.) oraz art. 10 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z péin. zm.)
na gmine nalozony jest obowigzek uchwalenia Programu, a co za tym idzie, realizacj¢ zadan

w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii zostat dostosowany do potrzeb lokalnych oraz skierowany do wszystkich mieszkaficow
Gminy Jastkow, okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznief oraz w zakresie
minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu czy narkotykow.
Program wyznacza kierunki, w ramach ktorych Gmina Jastkéw zamierza do podejmowania dziataf
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii, oraz Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja Programu zaklada
wspdlprace wielu podmiotéw, instytucji, organizacji pozarzgdowych itp., dzialajagcych w obszarze
profilaktyki uzaleznie. Dzialania zwigzane z profilaktyka majg charakter dhugofalowy i stanowia
kontynuacj¢ wczesniej podejmowanych Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Jastkow.

Podstawowym celem Gminnego Programu bylo tworzenie spdjnego systemu dziatad naprawczych
i profilaktyki zmierzajgce] do zapobiegania powstawania nowych probleméw alkoholowych
i uzaleznien behawioralnych oraz zmniejszeniu tych, ktdre aktualnie wystapity. Ponadto ograniczenie
negatywnych konsekwencji spolecznych, w tym glownie szkod zdrowotnych, spolecznych i zaburzen
zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Wzrost
spotecznej $wiadomosci zwigzane] z tematykg uzaleznien, ograniczenie dostgpnodci $rodkow
psychoaktywnych, opéznienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowej, pomoc rodzinom
zmagajacym si¢ z problemami wywolanymi uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz integracja

spoteczna i zawodowa 0s6b dotknigtych uzaleznieniami.
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Program w gldéwnej mierze by} kierowany do dzieci, mlodziezy 1 rodzicow w zakresie profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, 0sob i rodzin dotkniectych problemami alkoholizmu oraz
wszelkich uzywek, dajac efektywne dzialania polegajace na ksztaltowaniu prawidlowych postaw

osobowosciowych.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 byt Referat Edukacji Kultury Sportu i Spraw Spolecznych

Gminy Jastkow z siedziba Urzgd Gminy Jastkéw ul. Chmielowa 3, 21-002 Paniefiszczyzna.
L Cel gléwny i cele szczegélowe programu.

Celem glownym Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Jastkéw w roku 2024 bylo ograniczanie spozycia alkoholu i podejmowania
innych zachowan ryzykownych, niwelowanie szkod i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
ze spozycia alkoholu, stosowania przemocy w rodzinie i innych zjawisk patologicznych oraz

uzaleznien behawioralnych przez dzieci i mtodziez.
Cel glowny realizowany byl wobec mieszkancéw Gminy Jastkow:
- dzieci, mlodziezy i rodzicow w zakresie profilaktyki uniwersalnej, selekty wnej, wskazujace;;

- 0s6b 1 rodzin bezposrednio dotknigtych problemem alkoholizmu i przemocy domowej, zagrozonych

uzaleznieniami;

- przedstawicieli instytucji 1 sluzb zaangazowanych w przeciwdzialanic alkoholizmowi,

przeciwdzialanie przemocy, w obszarze podniesienia kompetencji, umiejetnosei i wiedzy.

Natomiast cele szczegélowe obejmowaly przede wszystkim zapewnienie dzieciom i milodziezy
dostepu do programdéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej,
wskazujacej, prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemoéw uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow 1 uzaleznien behawioralnych. W ramach Programu zapewniono pomoc opiekuncza
i wychowawczg dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych problemem uzaleznienia, uzaleznionych
od alkoholu poprzez organizacj¢ i dofinansowanie wypoczynku. Zapewniono dozywanie dzieci
i miodziezy, zakup materialow. Realizacja Programu przyczynita sie do zmniejszania rozmiaréw
naruszen prawa na rynku alkoholowym, zwickszenia dostgpu do profesjonalnej pomocy
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami i wspdtuzaleznionych oraz
cztonkow ich rodzin. W ramach Programu promowano i dofinansowano zdrowy i trzezwy styl zycia,

dodatkowe zajecia bedace alternatywna formg spedzania czasu wolnego przez dzieci, mlodziez oraz
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dorostych. Kolejnym elementem byfo wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych, pracownikéw pomocy spolecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzy wania
problemdw alkoholowych, stosowania przepisdbw prawa, a takze podejmowania interwencji
w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolefi, wymiane doswiadczen, monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzane] z rozmiarem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow,

uzaleznieniami behawioralnymi.

ROZDZIAL 1T
OPIS ZADAN I DZIALAN ZREALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
W 2024 ROKU
1. Zwickszenie dostepnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych,
milodziezy, dzieci i ich rodzin, wspdtuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami.

Sposéb realizaci zadania:

W okresie od 01 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2024 roku na terenie Gminy Jastkow nie
funkcjonowata zadna placowka $wiadczaca ustugi w zakresie leczenia uzaleznien. Na terenie gminy
funkcjonuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jastkowie, do ktérej
kierowane s3 wnioski o objecie leczeniem odwykowym oséb uzalezmionych od alkoholu,
przekazywanie informacji na temat placéwek, grup terapeutycznych, osrodkoéw leczniczych
uzaleznionym i ich rodzinom.

W okresie 2024 1, do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wplyneto
23 nowe wnioski o objecie leczeniem odwykowym os6b uzaleznionych od alkcholu, ponadio
wykonano 7 opinii bieglych pod katem uzaleznienia od alkoholu. Wykonanie ushug zdrowotno-
diagnostycznych z zakresu uzaleznienia od alkoholu, polegajacych na przeprowadzeniu badania
i sporzadzeniu opinii sgdowo-psychologicznej przez bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu 0séb wskazanych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2004 1.
w sprawie okreslania trybu i powolywania bieglych, zasady sporzadzania opinii oraz warunk6éw
i sposobu dokonywania badan w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Badania mogg przeprowadzaé
biegli psycholodzy i psychiatrzy, ktorzy odbyli szkolenie z zakresu wiedzy o uzaleznieniach,
podstawach terapii uzaleznienia od alkoholu, orzecznictwa i metod krétkiej interwencji motywujace;
do terapii. Opinia powinna by¢ opracowana wspdlnie przez psychologa i psychiatre. Prezes Sadu
Okregowego ustanawia bieglych, ktérych nazwiska sa publikowane na liScie w Wojewddzkim
Dzienniku Urzedowym w ciagu miesigca od jej zatwierdzenia. W roku sprawozdawczym Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Jastkowic skierowata do Sgdu Rejonowego

Lublin- Zachdéd w Lublinie z siedzibg przy ul. K. Wallenroda 4d, 18 nowych wnioskéw o zastosowanie
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obowigzku poddania si¢ leczeniu w Osrodku Lecznictwa Odwykowego. W roku sprawozdawczym
3 osoby poddaly si¢ dobrowolnie leczeniu odwykowemu w Oérodku Leczenia Uzalezniei, natomiast
u jednej osoby w opinii biegtych nie stwierdzono uzaleznienia od alkoholu. Kontynuowano réwniez

dziatania z lat poprzednich, a koszt przedmiotowych dziatai w 2024 r. wyni6st 17 436,62z1,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej a w szezegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Sposob realizacii zadania;

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
1 Przeciwdziafania Narkomanii na rok 2024 prowadzony byt Punkt Konsultacyjny w Gminie Jastkdéw
dla oséb i rodzin bedacych w kryzysie, uzaleznionych od alkoholu Ilub innych srodkéw
psychotropowych oraz rodzin oséb uzaleznionych, doswiadezajgcych przemocy Iub stosujgcych
przemoc oraz innych probleméw mogacych prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego. Z ustug Punktu
Konsultacyjnego mieli mozliwos¢ korzystaé wszyscy mieszkaicy Gminy Jastkéw. W Punkeie
Konsultacyjnym mozna bylo skorzystaé nieodplatnie z poradnictwa dla 0séb uwiktanych w przemoc,
rodzin pograzonych w alkoholizmie oraz oséb uzaleznionych i wspoluzaleznionych. Pomoc
swiadczona byla przez do$wiadezona osobe o specjalnosci  psychoprofilaktyka zaréwno w formie
bezpodredniego kontaktu, jak i w formie telefonicznej. Punkt Konsultacyjny w przeciagu 2024 1.
udzielit 26 porad, w tym 7 telefonicznych, dla 0s6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych, prowadzit
propagowanie trzezwosci, udzielal biezqcej pomocy. Zakres dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego
obejmowal przede wszystkim: udzielanie wsparcia osobom korzystajacym =z uslug
psychoprofilaktycznych, motywowanie do podjecia leczenia, udzielanic wsparcia osobom po
zakonczeniu psychoterapii, realizowano w nim poradnictwo, inicjowano interwencje w przypadku
zdiagnozowania przemocy. W ramach dziatalno$ci wspéldziatano z innymi podmiotami, zajmujacymi
sig rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

Koszt przedsiewzigcia wyniost 9 600,00z1.

W ramach zadania podejmowano réwniez dziatania interwencyjne i edukacyjne adresowane
do 0s6b stosujgcych przemoc, migdzy innymi poprzez uruchamianie procedury ,,Niebieskiej Karty”
przez odpowiednie shuzby. Wspélpraca stuzb w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy domowej i grup roboczych, w tym wspdlpraca Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W roku sprawozdawczym do Przewodniczace] Zespotu
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Interdyscyplinarnego wptyngto 21 formularzy ,Niebieskiej Karty”, ktérych procedury byly

zainicjowane przez uprawnione podmioty:

- Policja - 9 procedur,

- GOPS - 10 procedur,

- Placdwki oswiatowe - 1 procedura,

- GKRPA - 1 procedura,

- inne Zespoly Interdyscyplinarne - 11 procedur — informacja o wszczgeiu procedury, przeslana
z innych miejscowosci, z ktorych sprawca lub osoba doznajaca przemocy przeprowadzily sig
i zamieszkiwaly na terenie Gminy Jastkdéw. Lacznie w roku 2024 procedurg ,Niebieskiej Karty”

objetych byto 51 rodzin.

W ramach Programu w roku sprawozdawczym dofinansowano dziatania Placéwek Wsparcia
Dziennego propagujace alternatywne formy spedzania wolnego czasu przez dzieci 1 miodziez.
Na terenie gminy Jastkéw dzialajg 2 Placowki Wsparcia Dziennego, ktore majg swoja siedzibe
w Jastkowie 1 w Plouszowicach. Lacznie z Placéwek Wsparcia Dziennego w 2024 roku skorzystalo
23 dzieci i miodziezy, w tym uczniowie pochodzacy z rodzin o niskim statusie spolecznym,
zagrozonych ubdstwem, z rodzin w ktérych wystgpuje uzaleznienie od alkoholu oraz dzieci
z orzeczeniem z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Podczas zaje¢ podopieczni mieli mozliwos$¢
odrabiania lekeji, zglebiania wiedzy oraz motywowania do nauki. Uczestnicy mieli mozliwos¢
przygotowywania 1 spozywania positkow, wzieli udzial w warsztatach kulinarnych. Ponadto
prowadzone byly zajecia programowe m.in. pogadanki, dyskusje, prezentacje, warsztaty plastyczne,
zajecia kreatywne, relaksacyjne, muzyczno-ruchowe, zajecia rozwijajace kompetencje spoleczne oraz

zajecia rekreacyjno-sportowe.

Glowne dziatania Placéwek Wsparcia Dziennego w Jastkowie 1 Plouszowicach w 2024 roku:

- organizacja zaje¢ integracyjnych oraz wycieczek dla obu placéwek: warsztaty wypiekania faworkow
wspolnie z rodzicami, wspolny bal karnawatowy dla obu placdéwek, wycieczka do kina na film
edukacyjny “Wonka”, warsztaty cukiernicze, warsztaty wykonywania kartek wielkanocnych wraz
z Bibliotekg Gminng, warsztaty tworzenia jajek wielkanocnych 3D 1 wypiekanie mazurkéw z Centrum
Aktywnej Edukacji Sciezka, spotkanie wielkanocne wspdlnie z rodzicami, wycieczka do Strefy
Wysokich Lotéw w Lublinie — lekcja WF-u, warsztaty tworzenia aniotéw z drewna na Dzien Matki,
wycieczka do Skansenu - Muzeum Wsi Lubelskiej - ,,2zycie w ulu” degustacja miodu, poznanie zycia
pszczOl, wycieczka do centrum kreatywnego ,,Pigcasso” w Lublinie na warsztaty artystyczne —

malowanie obrazéw farbami fluorescencyjnymi, warsztaty plastyczne ,,malowanie z mistrzem Herve

5
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Toullet’em” z okagzji premiery ksigzki dla dzieci pt. ,,Rysorgezka”, warsztaty swigteczne z Centrum
Aktywnej Edukacji Sciezka, zajecia rekodzielnicze z robienia §wiec ekologicznych, wypiekanie
piernikow 1 tworzenie choinek, $wieto pieczonego ziemniaka organizowane wspdlnie z rodzicami,
wyjazd do Motycza z Centrum Akiywnej Edukacji Sciezka, warsztaty projektowania autorskie]
koszulki, gry terenowe w labiryncie, ognisko wspélnie z rodzicami, bal andrzejkowy, warsztaty

z tworzenia makramy, spotkanie wigilijne wspolnie z rodzicami;

- prowadzenie zajg¢ profilaktycznych (profilaktyka uzaleznien) w formie pogadanek z wychowankami
oraz zajg¢ specjalistycznych z psychologiem, udzial w kampanii ,,Dziecifistwo bez przemocy”
organizowanym przez Fundacje Dajemy Dzieciom Sile oraz Krajowa Koalicje na Rzecz Ochrony
Drzieci, a takze spotkanie z przedstawicielami policji — pogadanka na temat przemocy réwiesniczej

oraz hejt w szkole;

- pomoc w nauce, stworzenin warunkéw do nauki, rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan i pasji
odopiecznych — poprzez m.in. cykl. zaje¢ Moja pasja, spotkania z przedstawicielami $rodowiska
pasja,

lokalnego (wizyta u lekarza weterynarii, spotkanie z harcerzem, spotkanie z policjantem);

- organizacja czasu wolnego, odpowiednich zabaw i zaje¢ sportowych, warsztatow kulinarnych,
wypieki ciast, warsztatow florystycziych m.in. prowadzenie whasnego ogrédka w obu placowkach,
skrzynki, doniczki zebrane wspolnymi sitami przez rodzicéw, sianie i piclegnowanie roslin z dzieémi
(hortiterapia), warsztatow artystycznych m.in, lepienie z gliny, animacji na $wiezym powietrzu, zabaw
muzycznych 1 sportowych, gry w pitke, zabaw z wykorzystaniem S$rodkéw audiowizualnych
(magiczny dywan, tablica interaktywna, laptop); zajecia w korelacji z naturg — ksztaltowanie postaw
ekologicznych (sprzatanie okolicy), zajgcia przyrodnicze (obserwacje, fotorelacje, dokarmianie
ptakow i innych zwierzat).

Lacznie w ramach przedsigwzigcia zostalo wydatkowane 157 022,77 zL

W ramach Programu dofinansowania spotkan, piknikéw, festynow dla rodzin, dotyczacych
wychowania bez przemocy i alkoholu w 2024 roku przeznaczono srodki m.in. na organizacje imprezy
sportowo-rekreacyjnej dla dzieci | miodziezy z Gminy Jastkéw o nazwie ,Mlodziez przeciw
uzaleznieniom”. Organizatorem 1 realizatorem tej imprezy bylo Kotko Roicze w Mosznie, osoby
posiadajagce merytoryczne, pedagogiczne do$wiadczenie 1 umiejetnosci oraz odpowiednie
przygotowanie do przeprowadzenia wydarzenia, W trakcie trwania tego wydarzenia w okresie
od 15.05.2024x. do 15.07.2024 r. przeprowadzono szereg dziatan integrujgcych miodziez, z ktérych

wickszo$¢ to byly zajecia sportowe m.in. turnieje pitki noznej, koszykowki, turniej szachowy, oraz
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pokazy gier zespolowych m.in. rugby, karate, pokazy harcerskie, oraz wiele gier i zabaw. Uczestnicy
zajeé zostali uhonorowani drobnymi nagrodami. Utworzono punkt konsultacyjny, gdzie mozna bylo
uzyskaé informacje o placowkach $wiadezacych pomoc dzieciom 1 miodziezy w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia. Rozdawane byly ulotki i gadzety o tematyce profilaktycznej. W wydarzeniach
uczestniczyto lgeznie 200 oséb w przedziale wiekowym 5 — 25 lat, ktdre mialy mozliwosé
zintegrowania si¢ podczas gier i zabaw, poszerzenia swojej wiedzy dziatajgcych w okolicy klubach

sportowych, wspotrealizacji w rdznych dyscyplinach sportowych.

Ponadto w ramach zadania, dofinansowano organizacje piknikéw, spotkan, festynow dla
rodzin, dotyczacych wychowania dzieci bez przemocy, a takze dofinansowano zakup ulotek, broszur,

poradnikdw i materiatéw edukacyjnych w celu edukacji i ochrony przed przemoca.

W ramach programu zostalo zorganizowéne spotkanie Wigilijne z okazji Swiat Bozego
Narodzenia dla 0s6b naduzywajacych alkoholu, samotnych, nieporadnych zyciowo.
Laczna kwota przeznaczona na dofinansowanie w roku sprawozdawczym na przedmiotowe

przedsigwziecia w Gminie Jastkéw wyniosta 15 820,63 zl.

W ramach dofinansowania szkolen dla oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
problemom alkoholowym i przemocy w rodzinie, 2 nowo powolanych cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wrzicto udzial w szkoleniu nt. kompleksowej wiedzy
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

i uzaleznien behawioralnych, a koszt przedsigwzigcia wyniost 580,00 zt.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyinej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdinosei dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach Programu byta dofinansowana organizacja letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy
jako oddziatywan profilaktycznych, w ktérych, zgodnie z harmonogramem od 12.07.2024 r.
do 21.07.2024 1. facznie z Gminy Jastkow skorzystato 20 0séb w przedziale wiekowym 9 — 14 lat.
Dzieci imiodziez miala zorganizowany przejazd 1 wypoczynek w migjscowosdci Etk w wojewddztwie
warminsko-mazurskim, Organizatorem wypoczynku byla firma LUTUR sp. z 0. o. Program kolonii
obejmowat szeroki wachlarz zajec rekreacyjnych, edukacyjnych oraz profilaktycznych majacy na celu

ksztaltowanie pozytywnych postaw i zachowan. Wypoczynek zostal zorganizowany zgodnie
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z wymogami prawnymi Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty oraz Rozporzadzenia
MEN z dnta 30 marca 2016r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy, Uczestnicy byli podzieleni
na grupy rowieSnicze, z programem dostosowanym do ich potrzeb rozwojowo-percepcyjnych.
Uczestnicy byli zakwaterowani w  atrakcyjnie polozonym osrodku, przystosowanym w pelni
do pobytu dzieci i miodziezy. Program wypoczynku obejmowatl szeroka game zajeé edukacyjnych,
rekreacyjnych i sportowych, ktory skladal si¢ z blokéw tematycznych:

- promocja zdrowia — warsztaty o zdrowym stylu zycia, aktywnos¢ fizyczna;

- profilaktyka e-uzaleznien — zajecia na temat higieny cyfrowej;

- edukacja historyczna 1 turystyczna — wycieczki autokarowe i piesze;

- wzmacnianie postaw prospotecznych — gry 1 zabawy integracyjne, warsztaty z komunikacji.

Dofinansowanie tego wydarzenia wyniosto 31 000,00 zl.

W ramach Gminnego Programu dofinansowano organizacj¢ zimowego wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy jako elementu oddziatywan profilaktycznych, zorganizowanych przez micjscowa parafic
pw. NMP Krolowej Polski w Jastkowie. Polkolonie zimowe trwalty w dniach 5, 6, 8 1 9 hutego 2024
roku, w ktorych uczestniczylo 40 0séb w wieku 10 — 15 lat. W tym czasie dzieci 1 mbodziez mialy
zapewniony szereg atrakcji przygotowanych przez opiekundw i wolontariuszy, m.in. wycieczka po
Lublinie i warsztaty integracyjno-rozwojowe w Biurze Podrozy Avitur, zajecia z dogoterapii,
hipoterapii, wycieczka na lotnisko w Swidniku oraz do firmy szkoleniowo-instruktazowej, w ktérej
uczestnicy mogli poznaé podstawy pilotazu, usigsé za sterami samolotu w firmie NAVCOM SYSTEM
Fly sp. z 0.0. Podczas wydarzenia byly gry, zabawy, podchody integracyjne, co dato mozliwosé
aktywnego spedzania czasu, srodowisku wolnym od alkoholu i uzywek. Ponadto byly przeprowadzone
warsziaty pt. ,,Rusz swoj umyst” ukierunkowane na zauwazenie zagrozen plynacych z uzaleznient
w swoim Srodowisku. W trakcie pdtkolonii uczestnicy mieli zapewnione cieple positki oraz przekaski
1 napoje.

Dofinansowanie tego wydarzenia wyniosto 2 900,00zl

W ramach Gminnego Programu wspierania placéwek odwiatowych w dziataniach wpisanych
w szkolny program profilaktyczny, szkoly podstawowe z terenu Gminy Jastkoéw w roku 2024

zorganizowaly 1 przeprowadzily szereg wydarzen profilaktycznych.

Szkota Podstawowa im. A. 1 A, Nowakow w Ozarowie zorganizowata cykl wydarzen pod
nazwg ,,Poczucie szczgsicia — droga do wolnosei od uzaleznient”, ktdrych adresatem byta spotecznosé
szkolna. Program wydarzenia rozpoczat si¢ 18.11.2024r. i zakonczyt sie 15.12.2024r., ktdrego celem

bylo wsparcie rozwoju kazdego ucznia w wymiarze emocjonalnym, fizycznym, spotecznym oraz
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poznawczym. W programie zrealizowano warsztaty profilaktyczne pn. ,,W drodze... do realizacji
wlasnych marzen” o podnoszeniu $wiadomos$cl 1 odpowiedzialnodci za wlasne decyzje.
Zorganizowano rowniz warsztaty profilaktyczne z edukatorami Centrum Dobrego Wychowania, gdzie
dzieci poznawaly sposoby zmiany nawykoéw oraz przeprowadzono warsztaty z pedagogiem
i psychologiem szkolnym. W ramach tego projektu w szkole powstata strefa komfortu i odpoczynku
dla spolecznosci szkolnej ,,Mdj bezpieczny azyl”. W projekcie wziglo udzial 95 ucznidw Szkoty
Podstawowej im. A. i A. Nowakow w Ozarowie oraz 19 dzieci z oddzialu przedszkolnego, ktére mogty
m.in. nauczy¢ si¢ rozpoznawaé swoje emocje, radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych, wybieraé
pozytywne mys$lenie i dobre nawyki oraz poznaé realny wplyw decyzji na swoje przyszle Zycie.

Kwota dofinansowania przedsigwzigeia wyniosta 6 998,66zt

Szkota Podstawowa im. B. Prusa w Plouszowicach przygotowala i zrealizowala program
profilaktyczny ,My$l pozytywnie — przeciw narkotykom Jestes Swoim Przyjacielem”, ktorego
adresatem byta spotecznos¢ szkolna oraz rodzice dzieci i mlodziezy. Program wydarzenia rozpoczat
sig 15.11.2024 r. i zakonczyl sie 20.12.2024 r. W programie zrealizowano m.in. warsztaty dla nczniow
nt. profilaktyki uzaleznien pt. ,,My$l pozytywnie — jestem przeciw narkotykom™ dla klas 4 — 7 oraz
warsztaty dla uczniéw klas 1 — 3 nt. komunikacji, takze warsztaty dla uczniow klas 7 — 8 pt.
w»oubstancje psychoaktywne — fakty i mity”. Zrealizowano konkursy plastyczne zaréwno dla dzieci
w edukacji weczesnoszkolnej (plakat pt. ,,Usmiechnigta buzia”), jak i dla ucznidéw klas 4 — 8 (pt.
,Piramida z kartonu — srodkom uzalezniajgcym méwig nie”). Organizacja dla ucznidéw kreatywnych
przerw i aktywnego spedzania wolnego czasu (,,Noc Kultury”). W ramach przedsigwziecia stworzono
miejsce dla ucznidw ,Bezpieczna Przystan — Ustysz Siebie w szkole”. Z realizacji programu
profilaktycznego skorzystali roéwniez rodzice, opickunowie (127 0séb) dzieci i mtodziezy z klas 0 — 8,
ktérzy uczestniczyli w prelekcjach nt. profilaktyki i uzaleznien oraz w spotkaniach indywidualnych.
W projekcie wzigto udzial 51 uczniow z klas 1 — 3 w wieku 7 — 10 lat oraz 86 ucznidow z klas 4 — 8
w wieku 11- 15 lat, ktérzy m.in. podniesli swoje kompetencje spoteczne, uczyli si¢ przelamywania
barier i umiejetnosci komunikowania sig, nabyli umiejetnoscei asertywne. Rodzice, natomiast, dostali
mozliwos$¢ podniesienia umiejetnosci wychowawczych.

Kwota dofinansowania przedsigwzigcia wyniosta 7 982,28z1.

Szkota Podstawowa im. J. Pilsudskiego w Jastkowie przygotowala i zrealizowala program pn.
HAktywni, zyczliwi, zdrowi”, ktdrego adresatami byli uczniowie tej szkoly. Zadanie odbywalo si¢ na
terenie szkoty od 14.11.2024 r. do 15.12.2024 roku. W programie byly m.in. warsztaty radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania emocji, integrowanie zespotéw klasowych, wspdlpraca 1 wzajemny

szacunek wsréd ucznidw. Przeprowadzono rowniez konkursy ,.Zyczliwym by¢” 1 ,,Wolni od
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uzaleznien”. W szkole zorganizowano akcje ,,Aktywna przerwa” oraz utworzono strefe ciszy dla
uczniow ,,Ustysz cisze w szkole”. W przedsigwzigciu wzigto udziat 504 uczestnikéw w wieku od 4 do
15 lat, ktérzy m.in. poznali skutki uzaleznieni, polepszyli swoje relacje rowiesnicze oraz korzystali
z nowopowstalej przestrzeni.

Kwota dofinansowania przedsiewziecia wyniosta 5 169,64 zl.

Szkola Podstawowa im. J. 1. Kraszewskiego w Snopkowie przygotowata i zrealizowala
program profilaktyczny pt. ,,Odporni psychicznie — wolni od uzaleznien”. W trakcie trwania programu
od 14.11.2024r, do 13.12.2024 roku zostaly zrealizowane warsztaty dla uczniéw klas 1-8, prelekeja
i warsztaty dla rodzicow, zajecia warsztatowe dla pracownikéw pedagogicznych szkoly oraz
konsultacje indywidualne dla rodzicéw. W ramach warsztatow beneficjenci programu poglebili swoja
Swiadomo$¢ na temat probleméw zwigzanych z réznymi typami uzaleznief. Uczestnicy poznali
alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, konstruktywnego radzenia sobic ze stresem,
napieciem i trudnymi emocjami. W wydarzeniu uczestniczylo 215 uczniow klas 1 — 8 Szkoly
Podstawowej i. LI. Kraszewskiego w Snopkowie, 50 rodzicéw ucznidw oraz 30 pracownikéow
pedagogicznych.

Kwota dofinansowania przedsiewziecia wyniosta 7 000,00 zi.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0so6b fizycznych stuzgce;

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dziata w oparciu o ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosdci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2023 r. poz. 2151 z pdZn. zm.) i wykonuje swoje dziatania w oparciu o Regulamin Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z zalgcznikiem do Zarzadzenia
Nr 33/2018 Wojta Gminy Jastkéw z dnia 1 marca 2018 roku, zgodnie z ktérym przedktada Wojtowi

Gminy Jastkow sprawozdanie ze swojej dzialalnoéci za ubiegly rok.

Sktad komisji obejmowat 7 0s6b powolanych Zarzadzeniem Nr 121/2024 Wéjta Gminy Jastkéw
z dnia 2 sierpnia 2024 r. zmieniajgcym zarzadzenie w sprawie powolania czlonkéw Gminnej Komisji

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

W okresie sprawozdawczym Gminna komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyla 12
posiedzen w siedzibie Urzgdu Gminy Jastkow przy ul. Chmielowej 3 w PaniefiszczyZnie oraz
przeprowadzila kontrole w 3 punktach sprzedazy napojow alkoholowych. W trakcie posiedzen
Komisji podejmowano migdzy innymi czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby uzaleznione] od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu w Zakladzie Lecznictwa
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Odwykowego., W okresie sprawozdawczym do Komisji wplynely 23 nowe wnioski o objecie
postepowaniem zmierzajagcym do podjecia leczenia odwykowego pirzez osoby naduzywajace alkoholu.

Przedmiotowe sprawy wszczete byly na wniosek:

1) Czonkdw rodziny, znajomych, sgsiadow — 9;
2) GOPS 1 Zespohu Interdyscyplinarnego — 9;
3) Policji - 5.

Podejmowano réwniez czynnosei wobec 0sob zgtoszonych do komisji w latach poprzednich.

Komisja przeprowadzita rozmowy z osobami zglaszajgeymi sie do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, wérdd ktorych byly osoby wnioskujace, cztonkowie rodzin oraz osoby,
wobec ktorych toczylo sie postepowanie o podjecie leczenia odwykowego. Celem przedmiotowych
rozméw bylo zmotywowanie os6b borykajgcych sie z problemami choréb alkoholowych do podjecia
leczenia odwykowego i ograniczenia spozycia alkoholu. Czlonkowie Komisji informowali osoby
majace problem z naduzywaniem alkoholu o szkodliwodei napojéw alkoholowych oraz wszelkich

zagrozen zwiagzanych z jego nadmiernym spozyciem.

Ponadto cztonkowie Komisji, przeprowadzajgc rozmowy motywujace z czlonkami rodzin oséb
z problemami alkoholowymi, udzielali informacji dotyczacej mozliwosci 1 form pomocy dla czlonkéw
rodzin i 0s6b wspoluzaleznionych. Wskazano miejsca, gdzie mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc
z uwzglednieniem dyzurow  psychologow, prawnika, terapeuty uzaleznien, Zespolu
Interdyscyplinarnego. Ponadto przekazywano materialy, ulotki informacyjne, na temat szkodliwosci
nadmiernego spozywania alkoholu, problemu wspdluzaleznienia 1 miejsc, w ktdrych mozna uzyskaé
pomoc.

Na wynagrodzenia czlonkdéw Komisjt w okresie sprawozdawczym wydatkowano kwote 36 477,90 zl.

Tabelanr 1
Drziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2024 roku
Liczba cztonkéw GKRPA 7
Liczba posiedzefi Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow 12
Alkoholowych
Liczba nowych wnioskéw skierowanych do GKRPA 23
Liczba osdb, w stosunku do kiérych GKRPA podjeta czynnosci 23
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
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alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwee leczenia
uzaleznienia od alkoholu

Liczba o0sob, z ktérymi GKRPA przeprowadzila rozmowy interwencyjno- 12
motywujace w zwiagzku z naduzywaniem alkoholu

Liczba oséb, wobec ktdrych GKRPA wystapita w 2024r, do sgdu 18
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Liczba wydanych opinii dla punktéw handlowych wnioskujacych 9
o wydanie zezwolen na alkohol

Liczba  kontroli  punktow  sprzedazy napojow  alkoholowych 3
przeprowadzonych przez GKRPA na terenie gminy

Liczba procedur ,,Niebieskie Karty™ 21

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkecholizmowi z dnia

26 pazdziernika 1982 r.

W ramach swojej dziatalnosci Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Jastkowie opiniowala wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami wynikajacymi z Uchwaly
XLVII/347/2018 Rady Gminy Jastkéw w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolefi na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych

na terenie Gminy Jastkow.

W roku sprawozdawczym Komisja rozpatrzyla wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych wydajac 8 pozytywnych opinii w formie postanowienia na sprzedaz alkoholu
w punktach sprzedazy detalicznej i I pozytywng opinie w formie postanowienia na sprzedaz alkoholu
do 4,5% oraz piwa w lokalu gastronomicznym. Nie wydano opinii negatywnych. W zwigzku
z wydanymi postanowieniami komisja uczestniczyla w wizjach lokalnych punktdéw sprzedazy

napojow alkoholowych na terenie Gminy Jastkéw.
W Gminie Jastkéw w 2024 r. funkcjonowato:

- 21 punktéw sprzedazy alkoholu (sklepy), w ktérych sprzedawane byly napoje alkoholowe, a liczba

wydanych zezwolen (detal) w przedmiotowym roku wynosita:
- zezwolenia na sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa (tzw. kat. A) — 8;
- zezwolenia na sprzedaz alkoholu powyzej 4,5-18% z wyjatkiem piwa (tzw. kat. B) - §;

- zezwolenia na sprzedaz alkoholu powyzej 18% (tzw. kat. C) - §;
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- 6 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (gastronomia), natomiast w roku sprawozdawczym
wydano 1 zezwolenie na sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa (tzw. kat. A) w gastronomii, nie wydano

zadnych zezwolen w kategoriach B i C, ze wzgledu na brak zlozonych wnioskow.

Laczna warto$é sprzedanego alkoholu w 2024 r. zgodnie ze skladanymi przez przedsighiorcow
o$wiadczeniami w styczniu 2025 r. wyniosta 13 277 246,71 2}, natomiast w podziale na kategorie:

A -7062 687,40 z1;

B-1297 157,01 z4

C -4 917 402,30 zt.

W roku 2024 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita 3
kontrole lokalnych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, dotyczace przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Czlonkowie Gminnegj
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, prowadzili czynnosci na podstawie wydanych
upowaznien do przeprowadzenia kontroli przez Wajta Gminy Jastkow. Zgodnie z obowigzujgcym
prawem sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym piwa, osobom nieletnim 1 nietrzeZwym jest
przestepstwem, ktore moze spowodowaé cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Podmiot posiadajgcy zezwolenie ma bezwzgledny obowigzek respektowania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim, ktory ustawodawca wprowadzil z waznych przyczyn spotecznych. W trakcie
przeprowadzanych kontroli sprawdzano wazno$¢ wydawanych zezwolen, przestrzeganie przepisoéw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ponadto czltonkowie Komisji
zwracali uwage na umieszczenie w widocznym miejscu informacji o szkodliwosci alkoholu, zakazie
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym oraz pouczono o konsekwencjach prawnych

wynikajgcych z naruszenia przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi,
Tabela nr 2

Plan dochodéw w roku 2024 z tytulu oplat za alkohol 295 000,00
Faktyczne dochody uzyskane z wplat przedsiebiorcow w 2024 r. 240 882,89
Wysokos¢ srodkow finansowych z tytulu wprowadzonego podatku od sprzedazy 58 596,92
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych do 300 ml

Yaczne srodki wydatkowane w ramach funduszu alkoholowego 1 narkomanii 297 988,50
w 2024 roku
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ROZDZIAL. HI
EFEKTY PODEJMOWANYCH DZIALAN

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Jastkoéw w 2024 roku osiagnieto rezultaty:

- podnoszenie umiejgtnosei spolecznych u dzieci i mtodziezy w tym m.in. wezrost samo$wiadomosci
rozpoznawania uczué i emocji, wzrost samooceny, wspolzawodnictwa i pracy w grupic oraz
umiej¢tnosci nawiazywania prawidlowych relacji spolecznych, zwigkszenia uwagi na potrzeby
aktywnosci fizycznej i dbania o zdrowie, przewidywanie konsekwencji wiasnych dziatafi i zachowan,

poznanie, nawigzanie i1 rozwinig¢eie prawidtowych relacji spotecznych, zainteresowan;
- wzrost motywacjl do nauki i doswiadczenie powodzenia szkolnego;

- zwigkszenie §wiadomoscl spoleczne] na temat problematyki uzaleznien, symptoméw zazywania
Srodkéw psychoaktywnych, zapobiegania lub opdzZniania zachowan ryzykownych, nienormatywnych,

nauka odpowiedzialnosci za wlasne wybory;
- rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy;

- poprawa potencjalu integracji réwiednicze) 1 miedzypokoleniowe] poprzez wspieranie dziatan

promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez m.in. dzieci, mlodziez;
- wzrost wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

- zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia.
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